
 

 

 
 

Koga češa, peče i boli… 
-------------------------------------------------------------------- 
Ako često vo intimniot del na teloto Ve češa i peče, 
ako često imate bolki kako vospalenie na bešikata, 
toa može da bidat znaci na edna gabična infekcija ili 
infekcija od bakterii. Ako Vašite tegobi po 
soodvetnoto lekuvanje ne se povlečat ili povtorno 
se vratat, obratete se kaj Vašiot lekar I obratete mu 
vnimanie na Lihen sklerozus. 

Lihen sklerozus (LS) e nezarazno vospalitelno kožno 
zaboluvanje na nadvorešnite genitalii. Ova hronično 
zaboluvanje, i pokraj golemata rasprostranetost, vo 
javnosta,kaj lekarite i aptekarite ne e poznato. 

Spored statističkite podatoci, pogodena e sekoja 50 
žena, dodeka maškite i decata retko zaboluvaat. 
Temnata brojka e mnogu golema, bidejki se raboti 
za edna tabu tema.  
Pogodenite lica stradaat “tivko” so godini, pogrešno 
se lekuvani, se sramat bidejki često poradi istite 
tegobi odat na lekar, ili često menuvaat lekari 
dodeka konečno ne dobijat dijagnoza. 

Dodeka mnogu važno vreme pominuva, doagja do 
degeneracija na kožnoto tkivo, što često se 
manifestira vo poraten oblik (relaps).  
Bolkite vo intimniot del na teloto I pukanjeto na 
kožnoto tkivo pri polen odnos mnogu često 
pretstavuvaat optovaruvanje za (bračniot) odnos. 

Vo tekot na zaboluvanjeto se slučuva malite sramni 
usni da se povlečat, kožniot nabor (kapuljučata 
prepucijata) da go prekrie klitorisot, vaginalniot 
otvor da se namali I vo tekot na polniot odnos da 
pukne. 

Lihen sklerozus (Lihen skleroza) Mnogu čest-
pogrešno dijagnosticiran - tabuiziran 

www.lichensclerosus.ch 
Opšto-korisnoto združenie Lichen Sclerosus 
internacionalno od 2013 se zalaga za:  
 javno informiranje 
 zdravstvena prosvetenost i pristap kon temata  
 prosvetenost/senzibilizacija na doktorite  
 povrzuvanje na zasegnatite lica (grupa 

samopomoš)  

Puls SRF, Beobachter, Gesundheitstipp, NZZ i 
Schweizer Illustrierte veke izvestuvaa.  

Ovaa kampanja na prosvetenost 
nastana so poddrška na združenieto 
Mreža na Ženi Soroptimist 
International Switzerland 

-------------------------------------------------------------------- 
Vo progresivniot, naprednat stadium na bolesta 
tipičnata struktura na ženskiot polen organ veće ne 
e prepoznatliva (vidlivo zalepuvanje,namaluvanje i 
soedinuvanje na tkivoto/organot. Nestručnoto 
lekuvanje duri nosi zgolemen rizik od nastanuvanje 
karcinom na vulvata. 

Kaj mažite i decata vo poodminat stadium se 
javuvaat, pokraj prvobitnite veke navedeni 
simptomi, fimoza i vo opredeleni slučai stesnuvanje 
na močniot kanal. 

Kako posledica može kako kaj mažite taka i kaj 
ženite da bide neophodna operacija za vrakjanje na 
prvobitnite funkcii na polnite organi. 

Bitna e navremena dijagnoza od lekar specijaliziran 
vo dijagnostikata i lekuvanjeto na Lihen sklerozus 
(LS), što odgovara na evropskite direktivi na 
lekuvanje. 
Na ovoj način zabolenite lica možat mnogu 
ednostavno so terapija so krem da vodat skoro bez 
tegobi normalen život /bračen odnos, a taka moze 
da se izbegne i operacija.  

Vie nemate tegobi? Raduvajte se. 
Pomognete ni da ja objavime ovaa podmolna 
tabuizirana bolest, možebi duri i nekomu možete da 
mu pomognete da ja dijagnosticira ovaa bolest, so 
toa što diskretno kje go prosledite ovoj flaer vo 
krugot na Vaseto semejstvo I Vašite prijateli.  
 

VI BLAGODARIME! 


